
Le mie giornate in quarantena  

Dalla mattina alla sera, 

sempre chiusa in casa  

con un solo pensiero che tormenta la mia testa, 

tornare alla normalità.  

Tornare a camminare per le strade  

A fare passeggiate e a scherzare con gli amici, 

andare al cinema con la famiglia  

festeggiare compleanni e onomastici, 

andare a trovare parenti e amici.  

Non vedo l’ora di essere di nuovo libera 

Di andare dai miei nonni e di abbracciarli forte. 

Non pensavo che sarei mai arrivata a dirlo fino a questo momento 

Ma mi manca anche la scuola,  

tutti i miei compagni e quei piccoli momenti divertenti 

che dopo una faticosa giornata di studio 

cancellavano i brutti pensieri e ti facevano tornare più sereno a casa.  

Sicuramente dopo questa esperienza 

 affronterò la vita in modo diverso  

sorridendo alla giornata e vivendola a pieno.  
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